
 

PADAŽAI 

 

ALYVUOGIŲ ALIEJAUS UŽPILAS (T), (A)  
(TK Nr. Se-Pa1) 
 
Sudedamosios dalys: aliejus, citrinos, druska, pipirai. 

Įsigyti 
100 g patiekalo maistinė ir energinė vertė: 
B – 0,36 g  R – 69,68 g  A – 3,44 g  Kcal – 642 

 

ALYVUOGIŲ ALIEJAUS UŽPILAS SU ŽALUMYNAIS (T), 
(A) (TK Nr. Se-Pa1.1) 
 
Sudedamosios dalys: aliejus, citrinos, krapai, druska, pipirai.  

Įsigyti 
100 g patiekalo maistinė ir energinė vertė: 
B – 0,80 g  R – 55,83 g  A – 4,42 g  Kcal – 523 

 

ŽALIŲJŲ ŽIRNELIŲ PADAŽAS (T), (A)  
(TK Nr. Se-Pa2) 
 
Sudedamosios dalys: žalieji žirneliai, druska, pipirai, vanduo. 

Įsigyti 
100 g patiekalo maistinė ir energinė vertė: 
B – 2,77 g  R – 0,19 g  A – 7,43 g  Kcal – 43 

 

GRIETINĖLĖS IR KRAPŲ PADAŽAS (28,2 % RIEB.) (T)  
(TK Nr. Se-Pa3) 
 
Sudedamosios dalys: grietinėlė, vanduo, krapai, pilno grūdo 
mitai, druska, pipirai, ciberžolė.  

Įsigyti 
100 g patiekalo maistinė ir energinė vertė: 
B –2,65 g  R –28,22 g  A – 6,64 g  Kcal – 291 

 

PASTARNOKŲ PADAŽAS (26 % RIEB.) (T)  
(TK Nr. Se-Pa4) 
 
Sudedamosios dalys: patarnokai, grietinėlė, druska, aliejus.  

Įsigyti 
100 g patiekalo maistinė ir energinė vertė: 
B – 1,86 g  R – 25,99 g  A – 12,06 g  Kcal – 290 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdafgo9LRiE-Jyfmu9SxmQN1j7nPWGBKSH_8nY_csp_b3eP4A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdafgo9LRiE-Jyfmu9SxmQN1j7nPWGBKSH_8nY_csp_b3eP4A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdafgo9LRiE-Jyfmu9SxmQN1j7nPWGBKSH_8nY_csp_b3eP4A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdafgo9LRiE-Jyfmu9SxmQN1j7nPWGBKSH_8nY_csp_b3eP4A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdafgo9LRiE-Jyfmu9SxmQN1j7nPWGBKSH_8nY_csp_b3eP4A/viewform?usp=sf_link


 

PADAŽAI 

 

PASTARNOKŲ PADAŽAS (8,5 % RIEB.) (T), (A)  
(TK Nr. Se-Pa5) 
 
Sudedamosios dalys: patarnokai, vanduo, pipirai, druska, 
aliejus. 

Įsigyti 
100 g patiekalo maistinė ir energinė vertė: 
B –0,74 g  R – 8,51 g  A – 10,67 g  Kcal – 122 

 

DARŽOVIŲ (POMIDORŲ, CUKINIJŲ, PASTARNOKŲ, 
SMIDRŲ, PAPRIKŲ, ŠPINATŲ) PADAŽAS (T), (A)  
(TK Nr. Se-Pa6) 
 
Sudedamosios dalys: špinatai, cukinijos, paprikos, salieto 
lapkotis, česnakai, smidrai, patranokai, aliejus, azilikai, 
prieskoninės žolėlės, druska, pipirai, pomidorai, pomidorų padažas. 

Įsigyti 
100 g patiekalo maistinė ir energinė vertė: 
B – 2,02 g  R – 4,02 g  A – 10,68 g  Kcal – 87 

 

SVIESTO IR GRIETINĖS PADAŽAS (28,4 % RIEB.)  
(TK Nr. Se-Pa7) 
 
Sudedamosios dalys: grietinė, sviestas, vanduo, druska, pipirai. 

Įsigyti 
100 g patiekalo maistinė ir energinė vertė: 
B – 1,09 g  R – 28,41 g  A – 1,46 g  Kcal – 266 

 

SMULKINTI GRAIKINIAI RIEŠUTAI  
(TK Nr. Se-Pa8) 
 
Sudedamosios dalys: graikiniai riešutai. 

Įsigyti 
100 g patiekalo maistinė ir energinė vertė: 
B – 18,59 g  R – 60,70 g  A – 14,67 g  Kcal – 679 

 

BAZILIKŲ PESTO PADAŽAS (13 % RIEB.) (T)  
(TK Nr. Se-Pa9) 
 
Sudedamosios dalys: bazilikai, česnakai, migdolai, aliejus, 
sūris, druska, pipirai. 

Įsigyti 
100 g patiekalo maistinė ir energinė vertė: 
B – 6,19 g  R – 29,62 g  A – 4,20 g  Kcal – 308 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdafgo9LRiE-Jyfmu9SxmQN1j7nPWGBKSH_8nY_csp_b3eP4A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdafgo9LRiE-Jyfmu9SxmQN1j7nPWGBKSH_8nY_csp_b3eP4A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdafgo9LRiE-Jyfmu9SxmQN1j7nPWGBKSH_8nY_csp_b3eP4A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdafgo9LRiE-Jyfmu9SxmQN1j7nPWGBKSH_8nY_csp_b3eP4A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdafgo9LRiE-Jyfmu9SxmQN1j7nPWGBKSH_8nY_csp_b3eP4A/viewform?usp=sf_link

